
 

 

 

 

 

 

Udziela: 
 

 Pomocy psychologiczno-pedagogicznej i logopedycznej dzieciom i młodzieży  

(w wieku od urodzenia) z terenu miasta Zamościa, 

 Doradztwa w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, 

 Pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla rodziców  

i nauczycieli związanej z wychowaniem i kształceniem dzieci i młodzieży. 

 

Prowadzi: 
 

 Diagnozę, terapię, konsultację, poradnictwo, działalność profilaktyczną  

i informacyjno – szkoleniową oraz mediację, interwencję kryzysową i grupy wsparcia, 

 Zajęcia terapeutyczno-edukacyjne: 

dla dzieci: 

 wczesne wspomaganie rozwoju dziecka, 

 teatroterapię (terapię poprzez teatr), 

 zajęcia grupowe dla dzieci z ADHD, zaburzeniami emocjonalnymi, socjoterapię, 

 warsztaty dla dzieci zdolnych, 

 zajęcia edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci z trudnościami w czytaniu i pisaniu  

oraz ogólnymi problemami w nauce, 

 treningi skutecznego i efektywnego uczenia się dla uczniów z gimnazjum i liceum, 

dla rodziców: 

 trening umiejętności wychowawczych „Szkoła dla rodziców”, 

 trening asertywności i komunikacji 

 

 

Korzystanie z pomocy udzielanej przez poradnię  

jest dobrowolne i nieodpłatne !!!  
 

Zamość, ul. Okrzei 24 

tel. (84) 639 56 99 lub (84) 639 07 09 

e-mail: pppnr1@pppnr1.enetia.pl 

http://pppnr1zamosc.pl 

Godziny pracy poradni: 

poniedziałek – piątek  

8.00 - 18.00 

 


